
SIGULDĀ
KAMANIŅU SPORTĀ

35. FIL JUNIORU EIROPAS ČEMPIONĀTS  
JUNIORU PASAULES KAUSA 4. POSMS

10.-11. janvāris 2014. 

www.kamanas.lv



  

Sacensību rīkotāji
Starptautiskā Kamaniņu  
sporta federācija (FIL)

Sacensību organizatori
Latvijas Kamaniņu sporta federācija (LKSF)

Žūrijas prezidents
Hans - Jürgen Köhne (GER)

FIL tehniskais delegāts
Maria Jasencakova (SVK)

Orgkomitejas prezidents
Atis Strenga (LAT)

Sacensību izpilddirektore
Dace Gods - Romanovska (LAT)

Galvenais tiesnesis
Normunds Grava (LAT)

Trases direktors
Dainis Dukurs (LAT)

Preses pārstāve
Marita Vilciņa (LAT)

Medicīniskais nodrošinājums
SIA Jūrmalas Neatliekamā medicīniskā palīdzība

Reģistrācija
www.fil–luge.org
http:// fil.plaras.com

Dalības maksa
Vienvietīgās kamanas 10,00 EUR
Divvietīgās ekipāžas 15,00 EUR
Dalības maksa pēc reģistrācijas termiņa- 
Vienvietīgās kamanas 30,00 EUR
Divvietīgās ekipāžas 40,00 EUR

Licences
Dalībnieki startē tikai ar FIL 2013/2014 derīgām licencēm

Apdrošināšana
Nacionālās federācijas atbild par sacensību dalībnieku 
apdrošināšanu.

Reglaments
Starptautiskās Kamaniņu sporta federācijas nolikums  
(IRO 2012)

Trase 
Bobsleja un kamaniņu trase „Sigulda”

Starta vieta
Juniori: Vīriešu starts (Junioru ) - 1170m
Juniores: Sieviešu starts - 988m
Jaunieši A
Juniori Divvietīgās ekipāžas: Sieviešu starts (pakāje) - 968m
Jaunietes A
Komandas stafete
Jaunieši A Divvietīgās ekipāžas: Junioru starts  - 780m

Apbalvošana
Piemiņas balvas pirmo 3 vietu ieguvējiem

Organizatoru birojs
Latvijas Kamaniņu sporta federācija
Grostonas 6b-412, Rīga, LV-1013, Latvija
Tālr.: +371 67294779, Fakss: +371 67294779
e–pasts: lksf@latnet.lv
www.kamanas.lv un www.luge.lv

Sacensību menedžere
Dace Gods-Romanovska
Latvijas Kamaniņu sporta federācija
Grostonas 6b -412, Riga, LV-1013, Latvia
Phone: +371 67294779
Fax: +371 67294779
e-pasts: kamanas.info@latnet.lv
www.kamanas.lv un www.luge.lv

Trases direktors
Dainis Dukurs
Bobsleja un kamaniņu trase „Sigulda”
Šveices iela 13, Sigulda LV-2150, Latvija
Tālr.: +371 67973813, Fakss: +371 67972006
e–pasts: bobtrase@lis.lv

Preses pārstāve
Marita Vilciņa
R.Feldmana 8, Rīga, LV-1014, Latvija
Tālr.: +371 29439639
e–pasts: marita@lov.lv

Viesnīcu rezervēšana
Siguldas novada Tūrisma informācijas centrs
Ausekla 6, Sigulda LV-2150, Latvija
Tālr.: +371 67971335, 
e–pasts: info@sigulda.lv
www.tourism.sigulda.lv 

Ceturtdiena,	 02.01.2014.
	  	 Iebraukšanas diena 

	 	 03. - 05. Janvāris 2014.
	  	 Internacionālā treniņu nedēļa 

Pirmdiena,	 06.01.2014.
	  9.00	 Maksas treniņbraucieni
	 18.00	 Komandu pārstāvju sanāksme
	 	 Bobsleja un kamaniņu trasē 
	 	 “Sigulda” 

Otrdiena,		  07.01.2014.
	  9.00	 Oficiālie treniņbraucieni

Trešdiena,	 	 08.01.2014.
	 9.00	 Oficiālie treniņbraucieni
	 19.00	 35. FIL Junioru Eiropas čempionāta 
		  atklāšanas ceremonija

Ceturtdiena,	 09.01.2014.
	 9.00	 Oficiālie treniņbraucieni
	 18.00	 Komandas pārstāvju sanāksme
	 	 Siguldas koncertzālē „Baltais Flīģelis”

Piektdiena,	 	 10.01.2014. 
	 9.00 	 1. Brauciens Jaunietes A 
	 	 1. Brauciens Jaunieši A
	 	 2. Brauciens Jaunietes A
	 	 2. Brauciens Jaunieši A
	 13.00	 1. Brauciens Juniori Divvietīgās ekipāžas
	 	 2. Brauciens Juniori Divvietīgās ekipāžas
	 14.30	 1. Brauciens Jaunieši A Divvietīgās ekipāžas
	 	 2. Brauciens Jaunieši A Divvietīgās ekipāžas
	 	 Apbalvošanas ceremonija

Starplaikos muzikāli pārsteigumi skatītājiem

Sestdiena,	 	 11.01.2014. 
	  9.00	 1. Brauciens Junioriem
	 	 2. Brauciens Junioriem 
	 11.00	 1. Brauciens Juniores
	 	 2. Brauciens Juniores
	 13.30	 Komandu stafete
	 	 Apbalvošanas ceremonija

Starplaikos muzikāli pārsteigumi skatītājiem

Ieeja pasākumos pret ziedojumiem SOS Bērnu Ciematam!  
www.sosbernuciemati.lv 



Sanctioning Body
Federation Internationale de  
Luge de Course (FIL)

Organizer
Latvian Luge Federation (LKSF)

President of Jury
Hans - Jürgen Köhne (GER)

Technical Delegate of the FIL
Maria Jasencakova (SVK)

President of OC
Atis Strenga (LAT)

Event manager
Dace Gods - Romanovska (LAT)

Race director
Normunds Grava (LAT)

Chief of Track
Dainis Dukurs (LAT)

Chief of Press
Marita Vilcina (LAT)

Local Organizer Medical service
Jurmala Emergency Medical Service, Ltd

Registration
Online through the FIL website www.fil-luge.org  
(welcome page: „members section /
login: registration for competitions”) 
or directly under 
http://fil.plaras.com/

Closing date
According to the time limits given in the online registration 
tool

Entry fees
€ 10,- per single
€ 15,- per doubles
In case of missing online registration an increased entry fee 
amounting to 30- € or  per single or 40.- €  per doubles team 
will be charged

Licenses
All athletes must have a valid FIL license 2013/2014

Insurance
All athletes must have a medical/accident insurance. The 
organizer accepts no liability

Regulations
The competition will be conducted in 
accordance with FIL rules (IRO 2012)

Race track
Bobsleigh and Luge Track “Sigulda”

Start heights
Junior Men: Men`s starts low – 1170 m
Junior Women: Women`s starts – 988m
Youth A men
Junior Doubles: Women`s starts low – 968 m
Youth A women
Team Competition
Youth A doubles: Junior`s starts - 780m

Prizes
Memorial prizes for the first three ranks

Organization office
Latvian Luge Federation
Grostonas 6b -412, Riga, LV-1013, Latvia
Phone: +371 67294779      
Fax: +371 67294779
e-mail: lksf@latnet.lv
www.kamanas.lv and www.luge.lv

Event manager
Dace Gods-Romanovska
Latvian Luge Federation
Grostonas 6b -412, Riga, LV-1013, Latvia
Phone: +371 67294779
Fax: +371 67294779
e-mail: kamanas.info@latnet.lv
www.kamanas.lv and www.luge.lv

Chief of Track
Dainis Dukurs
Bobsleigh and Luge Track “Sigulda”
Sveices 13, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67973813
Fax: + 371 67972006
e-mail: bobtrase@lis.lv

Chief of Press
Marita Vilcina
R.Feldmana 8, Riga, LV-1014, Latvia
Phone: +371 29439639
e-mail: marita@lov.lv

Organization of accommodation
Tourist Information centre of Sigulda
Ausekla 6, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67971335
e-mail: info@sigulda.lv
www.tourism.sigulda.lv

Admission to events - voluntary donations for “SOS children village”  
www.sosbernuciemati.lv 

Thursday,	 02.01.2014.
	  	 Day of arrival 

	 	 03. - 05. January 2014
	  	 International Training week 

Monday,	 06.01.2014.
	  9.00	 Paid training
	 18.00	 Team Captains’ Meeting
	 	 Bobsleigh and Luge Track  
	 	 “Sigulda” 

Tuesday,		  07.01.2014.
	  9.00	 Official training runs

Wednesday,		 08.01.2014.
	 9.00	 Official training runs
	 19.00	 35th FIL Junior European Championships  
		  Opening Ceremony

Thursday,	 09.01.2014.
	 9.00	 Official Training
	 18.00	 Team Captain`s meeting at  
		  Sigulda Concert Hall “Baltais Fligelis”

Friday,	 	 10.01.2014. 
	 9.00 	 1st run Youth A women 
	 	 1st run Youth A men 
	 	 2nd run Youth A women 
	 	 2nd run Youth A men

	 13.00	 1st run Junior doubles 
	 	 2nd run Junior doubles

	 14.30	 1st Youth A doubles 
	 	 2nd Youth A doubles 
	 	 Award Ceremony

Musical performances during intermissions

Saturday,	 	 11.01.2014. 
	  9.00	 1st run Junior men	
	 	 2nd run Junior men 

	 11.00	 1st run Junior women	
	 	 2nd run Junior women

	 13.30	 Team Competition	
	 	 Award Ceremony

Musical performances during intermissions



Veranstalter
Federation Internationale de  
Luge de Course (FIL)

Ausrichter
Rennrodelverband Lettland (LKSF)

Präsident der Jury
Hans - Jürgen Köhne (GER)

Technischer Delegierter der FIL
Maria Jasencakova ( SVK)

OK-Präsident
Atis Strenga (LAT)

Gesamtleiter
Dace Gods - Romanovska (LAT)

Rennleiter
Normunds Grava (LAT)

Bahnleiter
Dainis Dukurs (LAT)

Pressechef
Marita Vilcina (LAT)

Medizinischer Dienst
Jurmala medizinische Hilfe, GmbH

Nennungen
Online über die FIL-Website www.fil-luge.org  
(Startseite: „Mitglieder-Sektion/Login: 
Anmeldung zu den Wettbewerben“) oder direkt unter 
 http://fil.plaras.com

Meldeschluss
Entsprechend der im Online  
Registrierungssystem genannten Fristen

Nenngeld
€ 10,- pro Einsitzer
€ 15,- pro Doppelsitzer
Erfolgt keine Meldung über das Online Registrierungssystem, 
wird ein erhöhtes Nenngeld in Höhe von € 30,- pro Einsitzer 
bzw. € 40,- pro Doppelsitzer erhoben

Lizenzen
Alle Athleten müssen eine gültige FIL- Lizenz 2013/2014 
vorweisen

Versicherungsschutz
Alle Athleten müssen eine gültige Kranken-/Unfallversi-
cherung haben. Der Veranstalter und das Organisationsbüro 
übernehmen keine Haftung

Reglement
Die Wettbewerbe werden gemäß IRO 2012 durchgeführt

Rennstrecke
Bob und Rennrodelbahn “Sigulda”

Starthöhen
Junioren: Herrenstart flach - 1170m
Juniorinnen: Damenstart - 988m
Jugend A männlich
Junioren Doppelsitzes: Damenstart sohle - 968m
Jugend A weiblich
Mannshaftswettkampf
Jugend A Doppelsitzes: Juniorenstart - 780m

Preise
Siegerplaketten und Eh renpreise für Platz eins bis drei.

Organisationsbüro
Latvian Luge Federation
Grostonas 6b -412, Riga, LV-1013, Latvia
Phone: +371 67294779
Fax: +371 67294779
e-mail: lksf@latnet.lv
www.kamanas.lv, www.luge.lv

Gesamtleiter
Dace Gods-Romanovska
Latvian Luge Federation
Grostonas 6b -412, Riga, LV-1013, Latvia
Phone: +371 67294779
Fax: +371 67294779
e-mail: kamanas.info@latnet.lv
www.kamanas.lv, www.luge.lv

Bahnchef
Dainis Dukurs
Bobsleigh and Luge Track “Sigulda”
Sveices 13, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67973813
Fax: + 371 67972006
e-mail: bobtrase@lis.lv

Pressechef
Marita Vilcina
A.Sakses 19, Riga, LV-1014, Latvia
Phone: +371 29439639
e-mail: marita@lov.lv

Quartier-Reservierung
Tourist Information centre of Sigulda
Ausekla 6, Sigulda, LV-2150, Latvia
Phone: +371 67971335
e-mail:  info@sigulda.lv 
www.tourism.sigulda.lv

Eintritt zu den Veranstaltungen - Gegen Spenden für das SOS Kinderdorf!  
www.sosbernuciemati.lv 

Donnerstag,	 02.01.2014.
	  	 Anreisetag 

	 	 03. - 05. Januar 2014.
	  	 Internationale der Trainingswoche 

Pirmdiena,	 06.01.2014.
	  9.00	 Kauftraining
	 18.00	 Mannschaftsführersitzung  
	 	 Bob und Rennrodelbahn “Sigulda” 

Dienstag,		  07.01.2014.
	  9.00	 Offizielle Training

Mittwoch,	 	 08.01.2014.
	 9.00	 Offizielle Training
	 19.00	 35. Junior Europameisterschaften  
		  Eröffnungsfeier 

Donnerstag,	 09.01.2014.
	 9.00	 Offizielle Training
	 18.00	 Mannschaftsführersitzung 
	 	 Sigulda Konzert Saal  
	 	 “Baltais Fligelis”

Freitag,	 	 10.01.2014. 
	 9.00 	 1. Rennlauf Jugend A Weiblich 
		  1. Rennlauf Jugend A männlich 
	 	 2. Rennlauf Jugend A Weiblich 
	 	 2. Rennlauf Jugend A männlich

	 13.00	 1. Rennlauf Junioren Doppelsitzes 
	 	 2. Rennlauf Junioren Doppelsitzes

	 14.30	 1. Rennlauf Jugend A Doppelsitzer 
	 	 2. Rennlauf Jugend A Doppelsitzer 
	 	 Anschließend Siegerehrung

In der Pause musikalische Überraschungen für die Zuschauer

Samstag,	 	 11.01.2014. 
	  9.00	 1. Rennlauf Junioren 
	 	 2. Rennlauf Junioren 

	 11.00	 1. Rennlauf Juniorinnen 
	 	 2. Rennlauf Juniorinnen

	 13.30	 Mannschaftswettkampf 
	 	 Anschließend Siegerehrung

In der Pause musikalische Überraschungen für die Zuschauer





LABAS MĒBELES NO LABA KOKA!
Čiekurakalna 1. Līnija 11, Rīga un ‘’Spice home’’

w w w.ciekurs.lv



Latvijas Kamaniņu sporta federācija aicina!

Varbūt tieši Tu izcīnīsi Olimpisko zeltu Latvijai?

 
 

Sportiskus, mērķtiecīgus zēnus  
un meitenes, kuri vēlas pievienoties  

Latvijas kamaniņu braucēju saimei - Mārtiņam Rubenim 
un brāļiem Šiciem, Rikam Kristenam Rozītim un Ullai Zirnei, 

 un redzēt sevi uz starptautisko sacensību uzvarētāju pjedestāla,  
kā arī turpināt kamaniņu sporta tradīcijas un panākumus.

www.kamanas.lv

Ingrīda Amantova  
Kamaniņu sporta trenere

(1980. gada Olimpisko spēļu
bronzas medaļas ieguvēja)

Tālr.: 26553241 

Aivars Kalniņš  
Latvijas Junioru izlases

galvenais treneris
Tālr.: 29143221 

Dace Gods - Romanovska  
LKSF ģenerālsekretāre

Tālr.: 29430454

Varbūt tieši Tu izcīnīsi Olimpisko zeltu Latvijai!
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SOS bērnu ciemati ir nevalstiska 
organizācija, kas veido un 
uztur audžuģimenes bērniem, 
kuri zaudējuši savu vecākus. 
SOS audžuģimenes savu 
darbu var veikt tikai pateicoties 
privātpersonu un uzņēmumu 
atbalstam.
Divu SOS ciematu divdesmit 
četrās ģimenēs šobrīd dzīvo 130 
bērni no visas Latvijas. Kā ikvienā 
daudzbērnu ģimenē, arī kuplajām 
SOS ģimenēm ir daudz ikdienas 
vajadzību un rūpju. Palīdzēsim SOS 
audžuģimeņu bērniem augt veseliem 
un sportiskiem!
Vairāk par SOS bērnu ciematiem un 
iespējamajiem atbalsta veidiem Jūs 
variet uzzināt mājas lapā  
www.sosbernuciemati.lv

PALĪDZĒSIM  
SOS BĒRNU  
CIEMATU 
AUDŽUĢIMENĒM!

Ziedojuma konts:
Latvijas SOS Bērnu ciematu asociācija
Reģ. Nr. 40008029381
LV56UNLA0050011994184
AS “SEB Banka”, UNLALV2X www.sosbernuciemati.lv



Daba un Kustība

Vairāk informācijas http://www.draugiem.lv/kamaninu-sports 


